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Fun Facts About September 
 

The name “September” comes from an old Roman word, 

“septem,” which actually means 7. That’s right – September 

was the seventh month of the year on the Roman calendar – It 

did not become the ninth month until the advent of the  

Gregorian calendar. 

The Romans believed that September was looked after by the 

god of fire. So they always expected fires and volcanic  

eruptions to occur during this month. 

Out of all 12 months of the year,  

September is spelled with the most  

letters. It contains nine letters, and  

it happens to be the ninth month  

of the year. No other months have  

the same amount of letters as  

their number in the calendar year. 



Die meeste inwoners van Monte Christo, veral in die Aftree Oord, het van  

ander dele van die republiek hierheen verhuis.Daar moes nuwe vriende  

gemaak word en/of betekenisvolle tydverdrywe, hetsy nuut of bestaande 

belangstellings, gevorm word. 

 

In bogenoemde sentiment het Nick Fourie en Marius Swart by 

‘n bestaande wynproegroep in Mosselbaai aangesluit. Hulle het dit so geniet 

dat hulle besluit het om ‘n groep in Monte Christo te begin toe die  

Mosselbaai groep eindig. Van ‘n klein begin het die groepie oor die laaste 

twee jaar sodanig gegroei dat die “Wynmannetjies” nou voltallig is.  

 

Normaalweg proe ongeveer veertien lede per bottel wyn. Wynmannetjies 

bestaan uit mans sowel as vroue ongeag die naam. Die groep ontmoet  

gewoonlik elke laaste Woensdag van die maand in die Klubhuis. Elke lid kry 

‘n beurt om die wynproe aan te bied en ontvang ‘n bedrag vir die aankope 

van die wyn dus leer almal saam. Verversings word verskaf deur Bibi’s  

Kitchen, befonds deur ‘n fooi betaalbaar deur almal teenwoordig.  

Uitstappies word ook gereeld gereel. 

DIE MONTE CHRISTO “WYNMANNETJIES” 



Die fokus is op gesellige samesyn en om die bekostigbare wyne wat  

aangebied word, te geniet en te leer ken. Dit is nie nodig om ‘n wynkenner 

te wees om die wynproe te geniet nie. Vorige wynproegeleenthede was 

onder andere: 

 

 Verskillende variteite 

 Een variteit van verskillende streke 

 Buitelandse wyne 

 Soet wyne 

 Suid Afrikaanse mampoer 

 Japanese saki 

 

Ons het ook al aanbieders vanaf verskillende landgoedere gekry en ook by 

ander lokale gaan proe. As iemand belangstel om ‘n tweede groep te 

begin is ons bereid om te help met die aanbieding en advies en kan Nick 

Fourie, 082 651 9066, gekontak word. 

DIE MONTE CHRISTO “WYNMANNETJIES” 



Herstelwerk aan die paaie het onlangs aanvang geneem. Hierdie werk word 

verlang om die versakking van gedeeltes in die padnetwerk, hoofsaaklik 

waar dienstekruisings voorkom, te herstel. As deel van die herstelwerk sal  

enkele spoedhobbels, wat uit plaveistene opgemaak en te hoog is, verlaag 

word. Verbeterde toegang en addisionele parkering by die Landgoed se 

kantore word ook beplan.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Daar sal op padgedeeltes wat versak het gefokus word. Om verkeersvloei 

steeds te laat plaasvind, sal slegs een helfte van die versakking oor die pad 

herstel word en die ander helfte direk daarna. Waar versakkings direk voor 

die toegang na ‘n woning moet plaasvind sal die eienaar geraadpleeg 

word rakende wanneer die werk verrig kan word met die minste ontwrigting. 

Daar is drie aansluitings aan die noordelike gedeelte van Blue Craneweg 

waar daar ‘n redelike hoeveelheid herstelwerk moet plaasvind. Hierdie her-

stelwerk sal voorrang geniet. 

MONTE CHRISTO PAAIE HERSTELWERK PROJEK  



Die kontrakteur sal by twee areas vestig – eerstens by die park naby die 

noordepunt van Blue Craneweg en tweedens by ‘n oop erf langs  

Guineafowlweg.  Daar word beplan om die werk as volg aan te pak: 

 

(1) Aansluiting van Papegaaiduifstraat met Blue Craneweg  

(2) Aansluiting van Bosduifstraat met Blue Craneweg  

(3) Beskadigde gedeelte in Blue Craneweg tussen item (2) en item (4) 

(4) Aansluiting van Namakwaduifstraat en Blue Craneweg  

(5) Kingfisherweg  en Rietduikerweg 

(6) Hierna sal paaieherstelwerk by verskeie verspreide areas en  

aanpassings aan spoedhobbels in die suidelike gedeelte van die  

Landgoed plaasvind. By die hoofhek van die Landgoed word daar ook  

herstelwerk benodig en kan verkeersvloei hier beïnvloed word.  

Toegang vanaf die hoofhek na Black Eagleweg kan via die sirkel in  

Blue Craneweg geskied  

 

Daar word op alle Padgebruikers se veilige en bedagsame optrede tydens 

hierdie periode van ongerief staatgemaak. 

 

MONTE CHRISTO PAAIE HERSTELWERK PROJEK  



SAs gevolg van etlike klagtes ontvang, word u weereens vriendelik versoek om 

te verseker dat u honde nie onnodig en/of aanhoudend blaf nie, veral in die 

laatnag. 

  

Eienaars wat agterstallig is met die betaling van hulle maandelikse  

heffings en of ander gelde, moet hulleself vergewis met die inhoud van  

Reёl 5.3, (onder Admininstrasie), waar die spesifieke lede se ‘Facial  

Recognition’ toegangsbeheer gedeaktiveer sal word en die betrokke lede sal 

dan die Besoekersingang moet gebruik. Let daarop dat ‘n gedeelte van lede 

se heffing vir die onderhoud van die sekuriteitstelsels aangewend word en tot 

en met die betaling van die agterstallige gelde sal ‘Facial Recognition’  

toegang geweier word. Let daarop dat u dus nie toegang geweier word nie. 

  

U word weereens versoek om nie die 30km/u spoedbeperking te oorskry  

nie. Verder word daar beplan om as deel van die paaie se herstelprojek,  

‘n paar addisionele spoedhobbels op te rig. Die beplanning is dat dit voltooi 

sal wees teen einde Augustus 2024. 



Opgradering van ID kas by Sekuriteit 

 

Namens Niqua Sekuriteit en Monte Christo sê ons baie dankie aan Ferdie Cillie 

wat ons ID kas verbeter het deur ekstra hokkies in te sit. Hy het nie geskroom 

om te help nie en die verbetering uit sy eie sak en tyd gedoen. Deur die sken-

king het hy gehelp dat die ID kas nou op standaard is en sodoende ook ons 

sekuriteit help verbeter.  Ferdie is altyd vriendelik en bereid om te help. Ons wil 

hom graag prys vir sy onbaatsugtige hulp en groot skenking.  

 



FROM THE ESTATE MANAGER’S DESK SEPTEMBER 2024 

Eienaars word vriendelik versoek om reëlings met Sekuriteit te tref indien jy 

nie by die huis gaan wees om jou pakkie wat per koerier afgelewer 

word, in ontvangs te neem nie. Eienaars word dan ook versoek om 

Sekutiteit se oproepe te antwoord as jy ‘n aflewering verwag. As die 

wag nie toestemming by die eienaar kan kry nie, sal die koerier 

toegang geweier word. 

 

Eienaars word daaraan herinner dat alle kontrakteurs en diensverskaffers 

se voertuie behoorlike tekens (branding) aan altwee kante van hulle 

voertuie moet ten toon stel. Die tekens moet op die voertuie bly terwyl 

in die Landgoed gewerk word. Die naam van die besigheid asook 

kontakbesonderhede moet ten toon gestel word op die tekens. Nie alle 

diensverskaffers doen gereeld besigheid in die Landgoed nie en 

derhalwe word eienaars versoek om die vereiste duidelik aan hulle 

diensverskaffers oor te dra. 

 

Residents are reminded of Rule 19.1 with regards to businesses run from 

home:  No person may operate a business, profession or trade within 

the confines of the Estate without the written consent of the 

Management Committee which consent will not be unreasonably 

withheld due regard being had to a resident’s right to earn a living and 

provided however, that the Management Committee shall be obliged 

to impose reasonable conditions on such resident.  A monthly business 

levy may be imposed on such business owner as may be determined 

by the Management Committee from time to time. 

 

Residents who are experiencing problems with barking dogs in the vicinity 

oftheir residences, are urged to download the “Bark Sense” app. This 

app only records the barking of the dogs. These recordings can then 

be used as evidence when laying a complaint.  



ESTATE OFFICE STAFF / LANDGOED BESTUUR 

 
 

Harry van Bebber  

Estate Manager 

Office no : 044-050-0259  

harry@montechristoestate.co.za 

Work cell phone no: - 074 347 8955 

 

 

Yolandi  Marais  

Office Administration and  

Secretarial Services: 

Office no: 044-050-0259  

montechristoeco3@gmail.com 

mailto:harry@montechristoestate.co.za
mailto:montechristoeco3@gmail.com


 Finansies insetsel: 



RETIREMENT VILLAGE 

                        Geagte Inwoners 

                       ‘n Kort weergawe van 

                        die gebeure in die aftree 

                        oord vir julle ter inligting. 

 

BOUPROJEKTE 

Building at Hoopoe Street is progressing 

quickly, and Adrian and Lynn Wood 

moved into their house.  We would like 

to welcome them to our family  

 
 

 

FEESVIERINGE 

Gedurende Maart  

tree Chris Coetzer in  

die Klubhuis by ons  

op tot almal se  

vermaak  

 
AKTIWITEITE / ACTIVITIES 
HAAR SALON DAG – ELKE 2de 
WOENSDAG VAN DIE MAAND 

LINE DANCING CLASSES EVERY MONDAY 

AND THURSDAY AFTERNOON  

FROM 15H30 - 16H30 IN THE CLUBHOUSE 

 

 

 

 

 

 

 

PILATES KLASSE – ELKE MAANDAG EN 

DONDERDAG OGGEND VANAF 09H30 TOT 

10H00 IN DIE KLUBHUIS 

 

LIBRARY AT RECEPTION HOURS MONDAY 

TILL THURSDAY FROM 09H00 TILL 15H00 

 

 

 

 

 



RETIREMENT VILLAGE 

CHATTERBOX – KOMBERSIES &  

BEANIES 

We received a wool donation from  

Marinda Coetzer and the ladies  

immediately started to knit beanies  

and blankets. 

 

Dit alles is geskenk aan Deidre  

Swanepoel wat lid is van die GPF en 

ook betrokke is by die Provinisale  

Hospitaal.  

 

She delivered the items at the  

necesary clinics where it was most 

needed… 
 

 

LIEF EN LEED 

Unfortunately since our last News Letter 

we have lost one resident, who passed 

away, Anneke van Wyk from Valk 

Street 11. Our condolences to her 

children and family.  

 

Vir die wat almal nog siekerig is en wat 

siek was met die begin van die yskoue 

winter… 

 

We will keep all of  

you in our prayers  

 

 

 

 



Meneer Jannie Kidson vervang armhorlosies se batterye en doen ook  

verstellings aan horlosiebande. Alle inwoners van Monte Christo en die Aftree 

Oord is welkom om hom te skakel.  

 

Die kostes van batterye is gewoonlik  

R100 by juwelierswinkels, mnr Kidson  

is bereid om dit vir R75 te doen. Dit  

sal dieselfde kwaliteit batterye wees. 

 

Pryslys. 

Battery vervang - R75 

Band verstellings - R20. 

Skoonmaak van juweliersware - R50. 

 

Ons dank mnr Kidson vir sy  

hulpvaardigheid en bereidwilligheid  

om die inwoners van ons Landgoed  

en Aftree Oord by te staan. 

 

Kontakbesonderhede: 

 

JB Kidson (Jannie) 

0827845208 

 

Heilette van der Merwe is 'n nuwe lid van ons  

Bestuurskommittee en het ‘n LLB-graad.  

Sy neem die portefeulje Menslike Hulpbronne  

en Kommunikasie by Shayne Gayner oor.  

Ons heet Heilette hartlik welkom! 



THE LAW AND ESTATE LIVING 

A landmark decision was handed down in the Constitutional Court in the case 

of Mount Edgecombe Country Club Estate v Singh and Others.  The essence of 

this decision and how it applies to Homeowners living in an Estate like Monte 

Christo, is the following: 

 

A) The roads within an Estate like Monte Christo will be regarded as private 

roads; 

B) Regulating the roads within Monte Christo will not be construed as  

        usurping the functions reserved for the authorities under the National     

        Road Traffic Act nor contravening the provisions of that Act; 

A) The current Estate rules are also not in conflict to the aforementioned Act; 

B) The Estate rules are contractually binding on the Residents and members 

and are enforceable against them; and 

C) There will also be no necessity for Monte Christo to seek any authority from 

the MEC or local Municipality to regulate conduct on the Estates roads. 

 

WHAT IS THE EFFECT 

Private Estates in South Africa are permitted to establish their own traffic rules 

and are thus entitled to issue their own traffic fines.  Therefore, the  

Homeowners Association (‘’HOA”) is allowed to charge fines to the levies of 

homeowners for speed and other transgressions 

 

WHY IS THIS IMPORTANT 

It is important to take notice of the above as the Management Committee of 

the HOA has decided to make use of an independent contractor named TMT 

to provide the traffic law enforcement equipment, back office systems and 

related services with no direct cost to the residents.  The current Speed  

Camera of Monte Christo will be integrated into the system of  TMT. 

 

WHEN WILL THE SYSTEM BE OPERATIONAL 

The system will be operational from 1 September 2024. 



Graag word u herinner dat vertikale  

windturbines nie in die Landgoed  

toegelaat word nie, aangesien dit  

onooglik is en dit afbreek sal doen  

aan die estetiese prag van die  

Landgoed. Die Bestuurskommittee  

is in die proses om vertikale  

windturbines te ondersoek en sal  

u op hoogte hou van die inligting  

wat bekom word. 

 

                                     Hiermee 'n vriendelike herinnering dat die spoedgrens          

                                     30km/u in die Landgoed is  

                                      

                                     Neem kennis dat daar verskeie spoedkamera's     

                                     operasioneel sal wees in die landgoed vanaf  

                                     1 September 2024. Alle persone wat die spoedgrens  

                                     van 30km oorskry, sal beboet word in ooreenstemming  

                                     met die skedule hierby aangeheg. Wees gerus dat alle 

spoedkamera's in lyn is met die verlangde Regualasies, aan die tegniese  

vereistes voldoen en vir akkuraatheid gekalibreer is. 

 



Onthou asseblief dat die Landgoed se spoedbeperking daar is vir die 

veiligheid van die inwoners. Oortreders van die spoedbeperking sal streng 

vervolg word. Eienaars wie die spoedbeperking oortree en nie die boete  

betaal nie se gesig sal van die gesigherkenningstelsel verwyder word en sal 

dus die Landgoed moet binnekom as 'n gas. Neem kennis dat eienaars nie 

toegang geweier sal word nie. 

 

Owners walking their dogs in the estate are requested to pick up the dogs' 

faeces. It is against the rules of the estate to leave it. Your assistance in this  

regard will be highly appreciated. You are further reminded that it is not  

permissible to use your private house worker, gardener or any sub-contractor 

to walk your pets in the estate. 

 

Please take note that all feral cats living in the estate will be captured,  

sterilised and released back into the estate. It is taking some time, as the cats 

have to be caught to enable us to do this. We thank the organisation Feral 

Cats for their assistance in this regard. 

 

Owners whose vehicles have fallen into disuse are herewith reminded to park 

the vehicles in garages or under awnings or at least to cover them under a 

tarp. Cars, boats, caravans, trailers, etc. may not block the road reserve or 

cross the boundaries of private property. Boats, caravans or trailers standing 

outside MUST be covered with tarp in accordance with our rules.  

 

Any person who lives in the estate and is operating a business from a premise 

on the estate is herewith reminded that the Management Committee's  

consent must be obtained before any trade may take place. In the event 

that a business is operational in the estate without the consent of the  

Management Committee, a fine may be handed to the owner  



We herewith kindly inform all residents that the transfer of Mr Casper Ba-

denhorst's new house in Renosterbos transpired quicker than anticipated. He 

therefore cannot act as chairman of the estate's Management Committee. 

Accordingly, the committee has elected Mr Theunis Coetzee as temporary 

chairman by majority vote. He will act in this position until the end of Septem-

ber when a new chairperson will be considered. Mr Casper Badenhorst will still 

act as an advisor on the committee until he moves to Renosterbos.  

 

 

 

We also extend our gratitude to  

Mr Casper Badenhorst for the time he  

served as chairperson of the committee  

for all his hard work, sacrifice and dedication. 

 

 

 

Riddle me this: 

What can run but never walks, has a mouth but never talks, has a head but 

never weeps, has a bed but never sleeps? 

 

Answer: A river 

 

Food for thought: 

Coming together is a beginning. 

Keeping together is progress. 

Working together is success. 

 

A yawn is a silent scream for coffee! 

 

If we're not meant to have midnight snacks, why is there a light in the fridge? 



RESEPTE 

BEST LAMB CURRY EVER 
 

750g lamb 

2 cup plain yoghurt 

2 tsp turmeric 

2 tsp medium curry powder 

2 tsp ground coriander 

2 tsp ground cumin 

¼ cup olive oil 

2-3 cloves garlic- chopped 

2 tsp fresh ginger- grated 

1 tsp freshly ground black pepper 

1 can chopped peeled tomatoes 

2-3 Tbs chutney 

juice of half a lemon 

fresh coriander to garnish 
 

METHOD:  

 

The night/morning before: 

Roughly chop the lamb, add it to a large mixing bowl and coat with the  

yoghurt, half the spices and half the chilli. Cover with Clingfilm and refriger-

ate. 

Heat the olive oil in a pot and fry the garlic with the remaining spices and  

chilli, ginger and black pepper, allowing them to blend with the oil.  

Add the lamb in batches so that the pot isn't too full. Stir and bring to a sim-

mer.  

Add the tomatoes, chutney and lemon juice and simmer gently for  

about 1 hour, the longer the better.  

You will know you're close when the colour starts to change to a rich, Yellow 

color and the meat is tender. 

Garnish with fresh coriander and serve with couscous, basmati rice or naan 

bread and minted tzatziki on the side. 

Reprinted with permission of Sarah Graham. 

Bron: Sarah Graham's  

Plasing: Henriette Wessels / WATERTAND RESEPTE VIR OUD EN JONK  



RESEPTE 

HEUNING KLUITJIES  
 

 

 

500 ml (2 k) kookwater 

180 ml (3/4 k) bruinsuiker 

80 ml (1/3 k) heuning 

100 g botter 

375 ml (1½ k) bruismeel 

1 eier 

180 ml (3/4 k) melk 
 

 

 

 

 

METHOD:  

 

Verhit die kookwater, suiker, 60 ml (¼ k) van die heuning en die helfte (50 g) 

van die botter in ’n groot kastrol tot die suiker gesmelt is. Vryf intussen die res 

van die botter by die bruismeel in tot die meel soos broodkrummels lyk.  

Klits die eier, melk en die res van die heuning saam en voeg by die meel-

mengsel. Sny in tot ’n stywe beslag vorm. Verhit die sous tot dit liggies kook. 

Skep lepelsvol van die beslag in die kokende stroop. Bedek en prut vir 15-20 

minute, sonder om die deksel een keer af te haal. Sit voor met vanieljeroom 

of roomys. 

Lewer ses porsies. 

Bron: ARINA DU PLESSIS 

Plasing: Joey Kruger / WATERTAND RESEPTE VIR OUD EN JONK  



Ilse Watson van Netwerk 24 skryf: 

Die lente is hier en dit is nie net pragtig vir die oog nie, maar ook 'n hupstoot vir 

die gemoed. 

Dit was nog altyd vir my eienaardig dat seisoene so 'n groot invloed op mens 

se gemoed kan hê. 

Met lente in die lug is ek sommer weer lus vir alles. My kreatiwiteit kry weer 

vlerke en om op te staan is 'n heerlike vooruitsig.  

Die winter het ook seker sy bekoring, maar dié seisoen doen net nie iets vir my 

nie. Vir my is die winter sieldodend, want ek kry koud en as ek koudkry gaan 

alles gepaard met moeite. 

Dit klink verskriklik, maar dis soos ek is. Lente en somer is my seisoene. 

Die blare wat uitloop en blommetjies wat blom is sinoniem met dit wat in my 

hart aangaan. Dit voel vir my of ek ook blom. Ek sê mos altyd: lente maak alles 

beter. 

Hoe ongelooflik is dit nie dat alles wat voorheen dood of vaal was ewe skielik 

groen van kleur is. Seisoene is ongelooflik, net so ongelooflik soos die Hand wat 

dit beheer. 

Blomme pruik oral en bome en struike stoot daagliks nuwe blare uit. Elke dag 

begin met 'n vars nuwe oggend. 

Vanoggend het ek weer besef dat om op te staan en die dag aan te gryp, só 

groot voorreg is. 

Ons vergeet maklik dat elke dag 'n seën is en dat ons gelukkig kan wees om 

op te staan en uit te sien na 'n heerlike lentedag.  

Ek is hartseer saam met die mense om my wat 'n geliefde aan die dood moes 

afstaan en my hart gaan uit na hulle. Die lewe is kosbaar. 

Ons moet mekaar koester en deur die gejaagdheid van ons bestaan, tyd vir 

mekaar maak. 

Elke dag, elke oomblik en elke seisoen is spesiaal. Wense vir 'n pragtige 

lentemaand  



Interesting facts about fynbos: 
 

1.Fynbos flower come in many different colours and shapes. 

• This can range from big, round blooms to long flowers with narrow petals. 

They can be any colour of the rainbow, from red, orange or purple to yel-

low.   

2. Fynbos flowers are pollinated by insects and birds. 

• The brightly flowered fynbos is attractive to insects and birds which polli-

nate them by spreading pollen from one flower to another. 

3. Fynbos flowers bloom at different times of the year. 

• There are always some fynbos flowers that are in bloom, and you can see 

different fynbos flowers during summer, spring and autumn. 

4. Fynbos has many different uses. 

• This includes medicine, food, decoration, honey and tea. 

5. Fynbos has a special relationship with fire. 

• Some fynbos are adapted to germinate after a fire. Their seeds are cov-

ered with a hard coat that only opens after it is exposed to heat, others 

have a mechanism to be spread by fire. This means that all fynbos does 

not die when there is a fire. 

6. Fynbos is home to many different creatures. 

• This varies from reptiles, mammals, insects and birds. There are some spe-

cies that are dependent on Fynbos, which includes the spurfowl, Cape 

mole-rat and Cape honeybee. 

7.Fynbos is threatened. 

• Climate change, fire, habitat loss, invasive species are all threats to Fynbos. 

It is important to protect and restore Fynbos by managing fires and con-

trolling invasive species. 

8. Fynbos flowers are unique to South Africa. 

 
Let's all work together to protect this special plant that calls our beautiful West-

ern Cape home. 
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ADVERTISEMENTS 

ADVERTISING ENQUIRIES:  

Contact: Yolandi  Marais (Operations Assistant- Estate office on: 044 050 0259) or  

Heilette van der Merwe (Management Committee) 
 

VRYWARING:  

Hierdie e-nuusbrief is saamgestel om nuus en nuttige inligting aan die eienaars van eiendom en ander 

inwoners in Monte Christo te verskaf. Dit word deur die Monte Christo Huiseienaarsvereniging (HEV) in 

samewerking met 24/7 Computers aangebied en versprei op versoek van die HEV deur Status-Mark. 

Hoewel alle moontlike stappe geneem word om te verseker dat die inhoud korrek is, kan die HEV en 

ander partye nie aanspreeklik gehou word nie. 






